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Resumen

El presente articulo es una muestra de una investigacion centrada en las diversas
fuentes de informacion de mayor cientificidad que pueden ser consultadas para
las Ciencias de la salud. El objetivo del articulo es introducir a los estudiantes de
la Facultad de Ciencias Médicas en busquedas bibliograficas confiables y nombrar
las fuentes donde se presentan las principales bases de datos de las publicaciones
cientificas en las Ciencias de la Salud.
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Abstract

This article is a sample of research focused on the various sources of more scientific
information that can be consulted for Health Sciences. The objective of the article is
to introduce the students of the Faculty of Medical Sciences to reliable bibliographic
searches and to name the sources where the main databases of scientific publications
in Health Sciences are presented.
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Introduccion

El conocimiento actualizado es un recurso fundamental en los profesionales de
la salud para la resolucion de los problemas cotidianos de sus pacientes. Profundizar
los saberes y los avances cientificos son necesarios para la implementacion de la
medicina basada en la evidencia en el desempeno profesional eficiente.

Asi, Villasenor, |. (1998) define fuentes de informacion a “todos aquellos
instrumentos, materiales y recursos que sirven para satisfacer las necesidades de
informacion de una personay son utilizados para un fin determinado.

Las herramientas y fuentes de informacion en las Ciencias de la salud son
amplias y variadas. Los alumnos en formacion tienen la responsabilidad de saber
donde y como buscar informacion valida y confiable ya que todo lo que esta escrito
y publicado no es siempre verdadero. Ensefar las principales fuentes de informacion
y donde realizar busquedas bibliograficas ha pasado a ser eje en la ensefanza de
los estudiantes por la abrumada cantidad de informacién publicada’y los rapidos
avances cientificos.

La adecuada busqueda bibliografica de literatura cientifica puede hacerse en
bibliotecas reales o virtuales, en textos o libros, priorizando la informacion de buena
calidad, como publicaciones primarias y secundarias®. Las fuentes de informacién
mas importantes son las Bases de Datos® electronicas que se van haciendo cada vez
mas accesibles a través del acceso abierto

El objetivo del articulo es introducir a los estudiantes de la facultad de Ciencias
Médicas a realizar busquedas bibliograficas confiables y nhombrar las fuentes de
busquedas bibliograficas donde se presentan las principales bases de datos de las
publicaciones cientificas en las Ciencias de la Salud.

1. Biblioteca de la universidad

Contiene gran variedad de libros, y un sistema de préstamos internos y externos.
Los préstamos se realizan de manera personal o por medio del siguiente formulario
https://docs.google.com/forms/d/e/IFAIpQLScVM5YIBHYpAz86hKMgJIJHuUruXiglY9
IBoYplj7691LgImGA/viewform Los préstamos se realiza por el término de 7 (siete)
dias, hasta 3 libros a la vez.

2. Booksmedicos.org

En la pagina Booksmedicos.org encontramos mas de 9000 libros que
comprenden todos los temas abordados en la facultad de Ciencias Médicas de la
Universidad.

3. Bases de datos®

3 Sackett dice que aparecen peridédicamente alrededor de 20 articulos diarios los 365 dias del afio.

4 Articulo Primario: Es la primera publicacién de una investigacién original que presenta toda la informaciéon de modo que
otro investigador pueda repetir los experimentos y verificar los resultados. Articulo secundario o de revision: Es una seleccién y
evaluacion de la bibliograffa publicada sobre un tema. Es un articulo cientifico que recopila la informacioén ya publicada sobre un
tema especifico.

5 Base de datos: Consiste en una serie de datos organizados y relacionados entre si, los cuales son recolectados y explotados por
los sistemas de informacion

6 Bases de datos: las bases de datos documentales o bibliograficas contienen informacién sobre documentos
publicados y generalmente tienen los textos completos en pdf.

iNDICE


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScvM5YIBHYpAz86hKMgJIJHuruX1q1Y9lBoYp1j76q1LqJmGA/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScvM5YIBHYpAz86hKMgJIJHuruX1q1Y9lBoYp1j76q1LqJmGA/viewform

Ano 8 - Nro 11 - Septiembre 2023

43

3.1.MEDLINE https://www.nlm.nih.gov/ . Es una base de datos muy usada en las
Ciencias de la Salud, tiene cobertura internacional y se puede acceder de manera
gratuita a través de PubMed. http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed Compila
mas de 5600 revistas biomédicas. La base de datos bibliografica es recolectada
por la National Library of Medicine USA.

3.2.EMBASE http//embase.com - https://www.embase.com/landing?status=grey
Compila mas de 8400 revistas biomédicas incluyendo temas de farmacologia,
rehabilitacion y medicina alternativa predominando las revistas europeas.

3.3SciELO Scientific Electronic Library Online) www.scielo.org Esuna hemeroteca
virtual abierta y gratuita de revistas cientificas en textos completos.

3.4. Redalyc Red de Revistas Cientificas de Ameérica Latina y el Caribe, Espanay
Portugal. www.redalyc.org Presenta mas de 1500 revistas cientificas de acceso
abierto.

3.5. Cochrane Incluye cuatro bases de datos: 51. The cochrane Database of
Systematic Reviews, contiene las revisiones sistematicas de la colaboracion
Cochrane con textos completos. 5.2. The Controlled Trials Register que contiene
las referencias de mas 350000 Ensayos cClinicos 5.3. The Cochrane Reviews of
Metodology, que contiene artiiculos relacionados con revisiones sistematicas. 5.4
The Database of Abstracts of reviews of Effectiveness (DARE)

3.6. Biblioteca virtual en Salud ( Red BVS?) Es una plataforma de acceso abierto
de la OPS/OMS-BIREME de los paises de la Region de América Latina y el
Caribe. Ofrece una coleccion de bases de datos, por ejemplo: LILACS Literatura
Latinoamericana y del Caribe en Ciencias de la Salud. Da énfasis a publicaciones
de Salud Publica_https://lilacs.bvsalud.org/es/

3.7. Biblioteca virtual en salud del Ministerio de la Nacién (BVS-MSAL)
Repositorio institucional de acceso abierto de informacion cientifico-técnica de
Salud Publica producida por el Ministerio de Salud de Argentina. Proporciona
documentos disponibles en la BVS Argentina https://bvsalud.org/es/

3.8. Google Académico o Google Scholar

Es un buscador académicoy especializado en resultados académicos creado por
google de acceso gratuito. Es un buscador secundario que indexa editoriales,
bibliotecas, repositorios o bases de datos bibliograficos. https://scholar.google.
com.ar.

4. Gestores de referencias bibliograficas

Los gestores de referencias son aplicaciones para la administracion de referencias

bibliograficas permitiendo recolectar, administrar y citar trabajos académicos.

7 BVS: Virtual Health Library (VHL-BVS) Es un portal de gestion de informacioén basado en el trabajo colaborativo y en red,
aplicando la creacién, organizacion y evidencia cientifica y técnica en salud a través de portales.
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Facilita el trabajo de citacion y referencias bibliograficas. Estos sofware gratuitos son
Zotero https://www.zotero.org/ y Mendley https://mwww.mendeley.com/?interaction_
required=true

Conclusion

Teniendo en cuenta que las herramientasy fuentes de informacién en las Ciencias
de la salud son amplias y variadas, creemos que los alumnos en formacion tienen la
responsabilidad de conocer donde y como buscar informacion valida y confiable, ya
que todo lo que esta escrito y publicado esta sujeto a miradas contextuales y criticas.
Consideramos que ensenar las principales fuentes de informacion y como realizar
busquedas bibliograficas ha pasado a ser eje en la ensenanza de los estudiantes por
la cantidad y variedad de informacion cientifica publicada y los rapidos avances de
la ciencia.
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